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Gdrtner* OGATA

Manuel Gartner

iiber einen Ausflug in die

Waldpddagogik

Fihlen wie ein Baum - Musa ist voll konzentriert

Ein ganz besonderes Highlight
durften die Kinder aus der
OGATA (und natiirlich auch die
MitarbeiterInnen) in den Som-
merferien erleben - der aus
Diisseldorf angereiste Forster
Franz Schnurbusch gestaltete
fir und mit uns ein fast drei-
stindiges, spannendes Wald-
padagogikprogramm.
Besondere Hilfsmittel be-
notigte Herr Schnurbusch da-
bei nicht, er vermittelte, dass
das Abenteuer vor der eigenen
Haustiir warte und man nur mit
offenen Augen durch die Welt
gehen miisse. So erklart es sich
auch, dass wir fiir den gemein-
samen Spaziergang in das klei-
ne Waldgebiet neben dem Bolz-
platz an der Giesenhofstraf3e

statt der tiblichen zehn Minuten
eine ganze Stunde brauchten,
inklusive einiger Mutproben
wie der Verkostung von Blat-

Forster Schnurbusch und sein Bussard

Almas Begegnung mit dem Bussard

tern und dem Anfassen einer
Brennnessel mit anschlieBender
Ampfersaftbehandlung als Ge-
genmittel.

Nachdem wir in einem Grup-
penspiel das Leben eines Bau-
mes nachstellten, ging es zuriick
auf den Schulhof, hier warteten
zum kronenden Abschluss be-
reits ein Falke, ein Bussard und
ein Steinadler auf uns. Die Tiere
durften vorsichtig gestreichelt
werden und wer sich traute
(und das waren fast alle), durfte
den groBen Falknerhandschuh
anziehen und den préchtigen
Bussard auf dem eigenen Arm
landen lassen - ein tolles Erleb-
nis, das wir demnéachst mit dem
»~mulenprogramm® noch steigern
wollen.
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BuT ¢ Abschied

Frau Reimann

verabschiedet sich

aus der Oberilp

Wie schnell die Zeit vergeht
Seit knapp 4 Jahren gibt es nun
schon die Schul-Sozialarbeit mit
dem Biiro fir Bildung und Teil-
habe in der Oberilp. Uber die
Jahre gab es zwar einige Ver-
dnderungen in der Personalsitu-
ation, doch Frau Reimann war
vom ersten Tag an mit einer
vollen Stelle fiir die Belange der
Anwohner vor Ort.

Ihr Biro im Stadtteilbiiro,
direkt am Europaplatz, war bis-
lang somit eine fuBlaufige An-
laufstelle fiir alle, die finanzielle
Sorgen oder schlicht eine Frage
zum Bildungs- und Teilhabepa-
ket hatten.

ket fungieren, nur wird sie den
Standort wechseln. Ein Umzug
in die Rdumlichkeiten des Clubs
ist vorgesehen, um dort die Ta-
tigkeitsfelder besser verkniipfen
zu kénnen.

Denn Frau Reimann wird im
Jugend- und Kulturzentrum der
Stadt ab Januar fir den Kinder-
bereich mit einer halben Stelle
aktiv werden.

Eine Zeit der Veridinderung

»-Sehr gerne habe ich in diesem
Stadtteil gearbeitet, weil ich
nicht nur den engen Austausch
mit meinen Kolleginnen sehr
geschatzt habe, sondern auch

essng :010

Leider wird sich diese Situati-
on zum Jahreswechsel dndern.
Frau Reimann wird zwar wei-
terhin fiir alle Heiligenhauser
Biirger als Ansprechperson fiir
das Bildungs- und Teilhabepa-

die gute Vernetzung und die da-
raus resultierende niederschwel-
lige, pragmatische Arbeitswei-
se. Nicht selten klingelte mein
Telefon und kurze Zeit spéter
konnte die Person direkt bei mir

personlich die Antrdge abholen
oder eine intensive Beratung er-
halten”, so Reimann. Auch zum
Spielhaus gab es einen kurzen
Draht, der ohne lange Warte-
zeiten und Biirokratie Hilfe ver-
sprach und erméglichte.

»lch moéchte mich gerne be-
danken fiir die angenehme Zeit
im Stadtteil, der zu meiner Ju-
gendzeit noch mit Argwohn be-
augt wurde. Ich durfte erleben,
wie engagiert und vertraut man
in der Oberilp kooperiert — zwi-
schen den Hauptamtlichen, mit
den Ehrenamtlichen und mit
allen Bewohnern; Oberilpern.
Danke fiir die freundliche Auf-
nahme in diesem Stadtteil, fur
die Unterstiitzung im Netzwerk
und die vielen netten Begegnun-
gen, nicht nur auf den Stadtteil-
konferenzen. Wenn auch nur als
Gast oder Kollegin, komme ich
gerne wieder in die Oberilp!“

Bis zum Jahresende: Oberilp
Die Schulsozialarbeit ist bis zum
Jahresende im BuT-Biiro im Stadt-
teilbtiro, Hunsriickstr. 35 - tiber
die reine BuT-Beratung hinaus
- fur alle Fragen rund um das
Thema Kind & Schule vor Ort.
Zur Terminvereinbarung und Te-
lefonberatung wahlen Sie 02056/
922491. Ab Januar andert sich die
Telefonmummer zu 6483, im Club
auf der HiilsbeckerstraBe 16. Die
E-Mail-Adresse schulsozialarbeit@
heiligenhaus.de bleibt bestehen.

Seite 4
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Loose ° Fliichtlingsproblem

Ingrid Loose

zum Fliichtlingsproblem

Gegen Pegida

Fiir Vielfaltigkeit

Ungefahr seit dem 1. Jahrestag
der Pegida-Bewegung im Okto-
ber mit tiber 20.000 Beteiligten
ist mir in einem Nachbargarten
eine gehisste Fahne aufgefallen,
die ich bisher nicht kannte.

Da ich mit groBem Interesse
die Nachrichten verfolge, insbe-
sondere was die Flichtlingssitu-
ation betrifft, sah ich im Fernse-
hen, dass diese Fahne in gréBerer
Anzahl bei den Pegida-Demonst-
rationen geschwenkt wird. Ich
habe im Internet nachgelesen
und musste feststellen, dass die-
se Fahne der Pegida-Organisation
zugeordnet wird. Also musste ich
daraus schlieBen, dass der Nach-
bar ein Pegida-Anhanger sein
kénnte. Das hat mich sehr er-
schreckt und betroffen gemacht.

Sicherlich ist bei der gro-
Ben Zahl der Demonstranten
ein ganz groBer Teil dabei, der

nicht rechtsradikal ist - das
sind einfach nur besorgte Biir-
ger.

Aber seitdem eine Galgen-
attrappe mit Kanzlerin Merkel
und Vize-Kanzler Gabriel hoch-
gehalten wurde, seit ein Red-
ner bedauerte, dass es keine
Konzentrationslager mehr gibt,
seit vor dem Niedergang des
deutschen Volkes gewarnt wird:
Mindestens von diesem Zeit-
punkt an diirften auch besorgte
Biirger bemerkt haben, was hin-
ter Pegida wirklich steckt; sie
miissten diese Veranstaltungen
meiden und auch die Fahnen
wieder einziehen.

L1l

Auch ich finde, dass das
Flichtlingsproblem ein sehr,
sehr groBes Problem ist, das
uns auch noch einige Jahre be-
gleiten wird. Aber wenn wir es
zulassen, dass rechtsradikale
Stimmungsmache sich ausbrei-
tet, haben wir irgendwann ein
noch gréBeres Problem als das
Flichtlingsproblem.

Ein radikales Gegenein-
ander hat noch nie etwas ge-
bracht, ein verstandnisvolles
Miteinander schon. Deshalb ist
es so wichtig, dass alle européi-
schen Politiker miteinander ver-
suchen, fiir diese so schwierige
Situation Loésungen zu finden.
Genauso wichtig ist es aber
auch, dass wir Birger fir ein
Miteinander einstehen.

it
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Busse * Umnutzung

Wilhelm Busse
Altes Haus

mif neuen Chancen

Leerstand = Missstand
,Umnutzung’ - das ist ein Wort
aus der Behodrdensprache, hinter
dessen trockenem Klang sich im
Fall unseres Schulgebdudes ein
bunter Strau3 neuer Moglichkei-
ten verbirgt.

Durch den Wegzug der Stadt.
Gemeinschaftsgrundschule Re-
genbogen Heiligenhaus aus der
Oberilp wird das Schulgebaude
aus dem Jahr 1972 im nachsten
Jahr leer stehen. Der Leiter des
Stadt. Fachbereichs Immobili-
enservice wird in der jingeren
Vergangenheit mehrfach in der
Presse mit der Einschéatzung
zitiert, das Gebaude sei ,die
schlechteste Immobilie” der
Stadt. Ein langerer Leerstand
der Immobilie wéare daher ein
echtes Problem.

Der Plan: Eine neue Nutzung
Nun sollen eine griindliche Sa-
nierung und ein Umbau aus
dem Geb&ude ein ,Multinationa-
les Stadtteil- und Familienzen-
trum”“ machen.

Nach einer energetischen
Sanierung, dem Umbau und
einer Erweiterung soll in den
neugestalteten Komplex die
Kita ,Unterm Himmelszelt” mit
vier Kindergarten-Gruppen ein-
ziehen (bisher im Gemeinde-
zentrum, das die Ev. Kirchenge-
meinde verkaufen wird); weiter
sollen unterkommen die Stadt-
teilsozialarbeit (bisher Huns-

riickstraBe 35) und die Bera-
tungsstelle fir Familien, Kinder
und Jugendliche der Diakonie
(bisher im Gemeindezentrum).
Angedacht sind noch weitere
Beratungsdienste. Multifunktio-
nale Raumeinheiten sollen aus
dem Schulgebdude einen Ort
der kulturellen und sozialen Be-
gegnung machen: Es soll dort
ein Zentrum integrativer Stadt-
teilarbeit entstehen.

Der Plan in den Ratsgremien
Das alles ergibt sich aus einer
Verwaltungsdrucksache, mit
der das Projekt von Sanierung
und Umbau am 3. November im
Jugendhilfeausschuss auf den
Weg durch die Ratsgremien ge-
bracht wurde. Am 2. Dezember
(nach dem Redaktionsschluss
fur diese Ausgabe) wird der
Rat entscheiden, ob aus den
Zukunftsplanen ein endgiiltiger
Projektantrag wird.

Unstrittig ist das Vorhaben
offenbar nicht: Im Jugendhil-
feausschuss stimmte die SPD
gegen den Antrag, die FDP
enthielt sich der Stimme.

Die Finanzierung

Die energetische Sanierung, der
Umbau zum barrierefreien Haus
(zum Beispiel durch den Ein-
bau einer Aufzugsanlage) und
die raumlichen Verdnderungen
werden eine Menge Geld ver-
schlingen, das die Stadt nicht

hat. An Stelle des Stadtsackels
sollen deshalb Foérdermittel aus
dem Zukunftsinvestitionspro-
gramm des Bundes die Kosten
fur das Projekt abdecken. Die
Stadt miisste bei einem erfolg-
reichen Antrag dann nur einen
Eigenanteil in Héhe von 10% der
erforderlichen Summe tragen.
Der soll durch den Verkauf des
Hauses HunsriickstraBe 35 auf-
gebracht werden.

Die Realisierung dieser Pla-
ne hangt also wesentlich davon
ab, ob sich die Stadt mit ihrem
Vorhaben im Wettbewerb um
die Fordermittel gegen andere
Antragsteller durchsetzen kann.

Zukunftsmusik?
Fiur uns Oberilper ist diese Ent-
wicklung vielversprechend! Bis-
her kursierten nur Gertichte tiber
die weitere Nutzung des Schul-
gebdudes, nun liegen schon mal
konkrete Plane auf dem Tisch.
Wenn es so kommt wie ge-
plant, dann kénnen wir uns auf
ein Stadtteilzentrum freuen, das
hoffentlich auch die inzwischen
vielfdltigen Angebote des Ge-
meindezentrums fiir die Bewoh-
ner mit einschlieft - denn mit
dessen Verkauf geht der Raum
fuir diese Angebote verloren.
Beabsichtigt ist, die Birger
an der Planung des Zentrums zu
beteiligen. Aber schon jetzt: Ein
herzlicher Dank an fFF, den fin-
digen Finder von Foérdermitteln!!

Seite 6
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Busse * Umnutzung

Zwischengeschoss I (links) Zwischengeschoss II (links) Zwischengeschoss III (links)
und Erdgeschoss und 1. Obergeschoss und 2. Obergeschoss

Details der Umbauplanung lassen sich in dieser starken Verkleinerung allenfalls mit einer starken Lupe er-
kennen. Was sich aber noch klar ausmachen lasst, ist dies: Der rechte Gebdudekomplex und die obere Etage
des linken (das Zwischengeschoss III) sind mit vier Gruppen- und Nebenrdumen fiir den Kindergarten vor-
gesehen (im Plan blaugrau eingefarbt). Im Zwischengeschoss I und II sind die Raumlichkeiten fiir die Bera-
tungsdienste (u.a. das Stadtteilsozialbiiro). Im Eingangsbereich des Erdgeschosses (linke Planzeichnung) ist
zwischen den beiden Gebdudekomplexen ein multifunktionaler Raum vorgesehen, in dem u.a. Angebotskurse
des Familienzentrums stattfinden kénnten. [Entwurf: Ute Piroeth Architektur Koln]

*Gliickspiel kann stichtig machen. Informationen zu Spielsucht, Pravention und Behandlung unter www.landesfachstelle-gluecksspielsucht-nrw.de



Nickel * Sauberkeit im Stadtteil

Marianne Nickel:
Es ist nicht
alles gut

Stadtteilpflege

Ohne dass es von vielen Be-
wohnern wahrgenommen wird,
ist durch den Einfluss der Biir-
gergemeinschaft in den letzten
Jahren etwas mehr fiir die Sau-
berkeit im Stadtteil getan wor-
den.

So haben Mitglieder die Pa-
tenschaft fir die Pflanzkiibel
tibernommen und pflegen diese
das ganze Jahr iuber. AuBerdem
treffen sie sich regelmaBig am
ersten Mittwoch eines Quartals,
manchmal unterstiitzt von Kin-
dern des Spielhauses, und sam-
meln allerlei Papier, Flaschen
und Verpackungsmiill auf, um
so fiir ein sauberes Bild zu sor-
gen. Auch die Mitarbeiter der
Stadtbetriebe sind regelmaBig
hierfiir im Einsatz.

Miillberge in der Rhonstrafie

Besonderen Anlass zur Klage
gab es frither bei den Hausern
RhonstraBe 7 - 17, wo sich immer
wieder Millberge in den Boxen

der Millcontainer ansammelten
bzw. nach der Sperrmillabfuhr
einfach auf der StrafB3e liegen blie-
ben. Mehrfach hat sich hier die
Birgergemeinschaft schriftlich
an die Firma Peloton als Verwal-
tungsgesellschaft gewandt und
dafiir gesorgt, dass die Sachen
abtransportiert wurden.

Durch die Einstellung eines
Hausmeisters hat sich die Situ-
ation sehr gebessert und inzwi-
schen wurde auch der tibervolle
Container auf dem gegeniiber
liegenden Parkplatz abgeholt.

Beim Umfeld von Haus
HarzstraBe 9, das ebenfalls von
Peloton verwaltet wird, lasst die
Sauberkeit allerdings noch zu
winschen tibrig.

Wilde Miillkippen
Trotzdem entledigen sich dort
immer wieder Anwohner oder

Fremde im Schutze der Dunkel-
heit alter Koffer, Reifen, Tape-
ten- oder Teppichreste. Fir die
Kosten der Beseitigung werden
alle Biirger iiber die Abfallge-
biithren zur Kasse gebeten.

Gartenabfiille

Es geht allerdings gar nicht,
dass der Hausmeister mittels
eines Laubbldsers das Laub
des Gehweges direkt vor den
Hausern auf den gegeniiberlie-
genden Gehweg pustet, so dass
dieser nicht mehr benutzt wer-
den kann.

Nach dem Sturm ELA sind
seinerzeit auch im Stadtteil Bau-
me umgestirzt und anschlie-
Bend zersdagt worden. Kleinere

Aste und Laub liegen seitdem
an der GrubenstraBe direkt vor
dem eingezdunten Firmengelan-
de im Unkraut. Dies hat andere
Personen dazu ermuntert, ihre
Gartenabfalle ebenfalls dort zu
entsorgen. Vielleicht kénnte die-
ser Bereich mal von Grund auf
gesdubert werden. Dazu miiss-
te zuvor geklart werden, ob es
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sich hierbei um ein stadtisches
Grundstiick handelt oder dieses
schon zu dem Firmengelande
gehort.

Vielen Leuten ist nicht be-
kannt, dass sie verpflichtet sind,
auf ihr Grundstiick gewehtes
Laub zu entsorgen. Das heif3t
aber nicht, dass man das Laub

entlang des Zuweges zum Pa-
noramaradweg einfach in die
Landschaft kippen kann. Hier-
fir kann man bei der Stadt
Laubsidcke fiir 50 Cent erwer-
ben, die dann bei der Abfuhr
der braunen Tonnen mitgenom-
men werden.

Argernis Hundehaufen

Ein besonderes Argernis sind
die Hundehaufen, die gerade in
dieser Jahreszeit nicht immer
sichtbar unter dem Laub sind.
Die Stadt Heiligenhaus hat hier-
fur ein Faltblatt aufgelegt, aus
dem zweifelsfrei hervorgeht,
dass Hundehaufen immer mit-
tels einer Tite aufzunehmen
sind, dass niemals Hunde - auch
nicht angeleint - auf Kinder-
spielplatzen, Bolzplatzen oder
Schulhéfen mitgefiihrt werden
duirfen.

Viele Hundebesitzer sind
der Ansicht, dass ihr Hund in
den Anlagen sein Geschaft ver-
richten darf. Denken sie dabei
auch an die Mitarbeiter der
Stadtbetriebe, die die Anlagen

Nickel * Sauberkeit im Stadtteil

pflegen miissen oder an Mitglie-
der der Biirgergemeinschaft, die
alle drei Monate in den Anlagen
Abfall aufheben?

Ein Anwohner hat den Park-
platz auf der GrubenstraBe in
seine Obhut genommen und
sdubert ihn. Leider macht er im-
mer wieder die Erfahrung, dass
schon am néachsten Tag wieder
Aschenbecher ausgeleert, Pizza-
kartons oder Kaffeebecher dort
entsorgt werden. Es ist aber

auch mal eine alte Autobatterie
oder eine ausrangierte Mikro-
welle, die er dort findet.

Eigeninitiative ist gefragt
Wenn jeder nur ein wenig mit-
hilft und mitdenkt, dann kénnte
unser Stadtteil noch sauberer
aussehen.

Ein Musterbeispiel dafiir bietet
eine Nachbarin aus der Gruben-
straBe, die an der Haltestelle
des Biirgerbusses das Gelande
um die dort aufgestellte Bank
pflegt. Selten sitzen auf dieser
Bank Menschen, die auf den
Bus warten. Haufiger ruhen
sich dort Menschen nach einem
Gang mit schweren Einkaufstii-
ten aus, spielende Kinder ma-
chen eine Pause oder Jugend-

liche halten einen Plausch auf
der Bank.

Und immer wieder werfen sie ih-
ren Miull hinter die Bank, lassen

Titen unter der Bank liegen oder
werfen sogar volle Miilltiiten in
die Landschaft um die Bank,

lassen dann - gedankenlos oder
absichtlich? - ihren Dreck von
Anderen wegraumen.

Bitte gehen Sie nicht so
achtlos und respektlos mit un-
serer Umwelt um!

Ehrenamtlich versuchen wir,
unseren Stadtteil sauber zu
halten - tun Sie das bitte
auch.

Fotos in dieser Spalte: Disdorn-Liesen
(oben und Mitte), Busse (unten)
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Disdorn-Liesen * GEHsundheitswege

Varvara Disdorn-Liesen

Schritt fir Schritt

in der Oberilp

zugleich die besten. Und
so verhalt es sich auch
in Sachen Bewegung.
Die tagliche Runde, der
kleine Spaziergang im
unmittelbaren  Umfeld
- dies ist die nahelie-
gendste, preiswerteste
und flexibelste Art sich
Zu bewegen.

Wir bendtigen dazu
keine besondere Ausriis-
tung und miissen uns
auch nicht an einen be-
stimmten Zeitplan hal-
ten. Wenn wir wollen,
kdbnnen wir jederzeit
losgehen - ob morgens
frith oder abends spét.

Luftaufnahme mit Videokopter von Jiirgen Liesen

Der moderne Mensch hat es
gern bequem. Immer mehr Be-
wegungs- und Arbeitshilfen er-
leichtern ihm das Leben - und
reduzieren die natlirlichen Akti-
vitdtsmoglichkeiten im Alltag.
Hinzu kommt eine intensive Me-
diennutzung, nicht nur Jugend-
liche halten sich mehrere Stun-
den taglich vor Bildschirmen
auf. Auch berufstatige Erwach-
sene sitzen zu viel und gehen
im Durchschnitt nur noch etwa
1000 Schritte pro Tag, was ei-
ner Strecke von rund 700 m ent-
spricht. Der Bewegungsmangel
ist mittlerweile einer der groten
gesundheitlichen Risikofaktoren.

Wir alle brauchen also mehr
Bewegung. Wie kénnte es gelin-
gen, diese in den Alltag zu in-
tegrieren? Die Weltgesundheits-
organisation (WHO) empfiehlt,
taglich 10 000 Schritte zu tun.
Diese Laufleistung zu erreichen,
ist schon aus zeitlichen Grin-
den - je nach Berufs- bzw. Le-
benssituation - nicht ganz ein-
fach. Zahlreiche medizinische
Studien belegen aber, dass auch
eine geringere koérperliche Akti-
vitdt - regelmaBig ausgefithrt -
einen positiven Einfluss auf un-
sere korperliche und seelische
Gesundheit hat. Manchmal sind
eben die einfachsten Losungen

In und rund um

Oberilp sind viele ver-
kehrsarme, landschaft-

lich abwechslungsreiche und
fuBgéangersichere GEHsund-

heitswege mdglich, die in einem
tberschaubaren Zeitrahmen be-
waltigt und zu jeder Jahreszeit
begangen werden kénnen.

Die hier vorgeschlagenen
vier Strecken starten und en-
den jeweils an der Birgerbus-
Haltstelle ,HarzstraBe“ vor der
Briicke nach Unterilp. Sie lassen
sich beliebig miteinander kom-
binieren und individuell erwei-
tern. Je nach Schrittlange und
Lauftempo sollte man etwa 15
bis 30 Minuten veranschlagen.

Seite 10
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Disdorn-Liesen * GEHsundheitswege

Rundweg I: etwa 1500 Schritte

Bushaltestelle ,HarzstraBe“ - dem Parkweg tiber den Spielplatz ,Grubenstrae” folgen - die Treppe von
der EifelstraBe zum Bolzplatz hochgehen - an der Grundschule vorbei — zum Briefkasten Europaplatz -
rechts die HarzstraB3e oder links die RhonstraBle abwartsgehen - zuriick zur Bushaltestelle ,HarzstraBe”

Rundweg II: etwa 2000 Schritte

Bushaltestelle ,HarzstraBe“ - den FuBlgdngerweg zum Spiel- und Bolzplatz Giesenhofstral3e hinabgehen -
an der Bushaltestelle ,Isenbiigeler Bahnhof” vorbei - rechts an der ,Jagdhiitte” den Serpentinenaufstieg in
das Landschaftsschutzgebiet nehmen - oben nach rechts iiber den ,Viadukt RuhrstraBe Siid“ - rechts vor
dem ,ehemaligen Bahnhof Isenbiigel* den PanoramaRadweg verlassen und abwartsgehen - den Viadukt
unterqueren - die KinzigstraB8e hinaufgehen - links der Moselstra3e folgen - iiber die Briicke zuriick nach
Oberilp - zur Bushaltestelle ,HarzstraBe”

Rundweg III: etwa 2500 Schritte

Bushaltestelle ,HarzstraBe“ — der GrubenstraB3e aufwarts folgen - das Waldstiick zum Einstieg in den Pan-
oramaradweg durchqueren - in den PanoramaRadweg nach rechts einbiegen und bis Abgang ,Bogenstra-
Be/Am Sportfeld“ gehen - tiber die Grubenstral3e wieder zuriick zur Bushaltestelle

Rundweg IV: etwa 2700 Schritte

Bushaltestelle ,HarzstraBe“ - iber die Briicke nach Unterilp gehen - sofort rechts der Moselstraf3e folgen
bis zur WupperstraB3e - zum PanoramaRadweg hinabgehen, dort rechts einbiegen - an der Fitness-Station
vorbei, liber den ,Viadukt Ruhrstra8e Siid“ - bis zum Abgang ,Grubenstrale” - durch das Waldstiick zu-
riick zur Bushaltestelle ,HarzstrafB3e"

Auf und ab ... fiir unsere Gesundheit neue Wege finden
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Henkels * U3 Bereich der Kita

O

Eva Henkels:
Spende zur Verschonerung
des Aufiengeldndes

Das ev. Familienzentrum ,Un-
term Himmelszelt" hatte eine
Spende zur Verschénerung des
AuBengelandes bekommen.

Wir wollten damit einen Be-
reich schaffen, wo die Kinder,
besonders unsere Zweijdhrigen,
ungestort vom Fahrzeugverkehr
der GroBen spielen kénnen.

An einem Freitag im Okto-
ber begannen Eltern und Erzie-
her/innen gemeinsam mit der
Arbeit. Die Holzhduser wurden
gesdubert und das Laub ent-
fernt. Bei schonem Wetter wur-
de am Samstag weitergearbei-
tet (Foto oben links).

Einige Vater verschoben
Holzblumenkéasten und stellten
Gabionen als Umgrenzung auf.
Diese wurden dann mit Basalt
befiillt (Foto oben rechts).

Die Holzhduser wurden
gestrichen, ein in die Jahre
gekommenes Holzgestell mit
Sandkasten wurde entfernt und
ein Spielhaus bekam ein neues
Fenster (Foto Mitte).

So entstand an diesem Wo-
chenende ein abgeteilter Be-
reich vor den R&umlichkeiten
einer U3 Gruppe. Den Kindern
machte es Spaf, diesen Bereich
zum Wochenbeginn zu erkun-
den (Foto unten)

Wir danken allen fleiligen
Helfern! Auch wenn wir es nicht
geschafft haben, dass alle auf
einem Bild zu sehen sind (Foto
rechte Seite). Das Kita-Team
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Henkels * U3 Bereich der Kita

ohnen »nt (FenitSS

GenieBen Sie in unseren hellen, freundlichen Wohnungen in der HarzstraBe 7, Ihr ganz besonderes Wohngefuhl.
Die groBzlgigen Grundrisse, sonnige Balkone und ein durchdachtes Energie- und Technikkonzept

lassen fast keine Wiinsche offen.

+ Komplett saniertes Gebaude

+ Energieeffizienzklasse A J\A "
~

+ FuBbodenheizungen I~

- Digitale Fernseh- und IT-Anschliisse ku d 0] r\fe r

* Neue Béader PROVISIONSFREI VOM EIGENTUMER

Erfahren Sie mehr im Internet oder rufen Sie uns einfach an, www.kudorfer.de
Ihre Ansprechpartnerin Frau Petra Zagler freut sich auf lhren Anruf. Tel. 08 00 / 0 86 62 00




Vermischtes: Quartier * Beratungsstelle

Gabriele Rautenberg:
Neues zur Quar-
tiersentwicklung

Albrecht Schniewind:
Beratungsstelle
der Diakonie

Erstes Treffen im Arbeitskreis
Zur Fortfithrung und Umsetzung
der Wiinsche und Vorstellun-
gen, die bei der Auftaktveran-
staltung im September letzten
Jahres gesammelt wurden, traf
sich nun erstmalig ein Arbeits-
kreis. Unter der Leitung wvon
Herrn Saborni, Fachbereichs-
leiter Soziales, kamen in den
Raumlichkeiten des Birgerver-
eins Unterilp neben Vertretern
des Biirgervereins, der Biirger-
gemeinschaft Oberilp, den bei-
den Stadtteilkoordinatorinnen
auch interessierte Bilirger und
Bilirgerinnen zusammen.

Fachvortriige

Hier wurde dann tberlegt, zu-
kiinftig bis zu vier Fachvortra-
ge im Jahr zu unterschiedlichen
Themen wie Wohnen im Alter,
Sicherheit, Stromsparberatung
u.v.m. mit wechselnden Veran-
staltungsorten in der Ober- und
Unterilp anzubieten.

Offener Biicherschrank

Erste Uberlegungen zur An-
schaffung und zum Standort ei-
nes offenen Biicherschrankes fiir
die Birgerinnen und Biirger in

Der offene Biicherschrank in der Stadt
WAZ-Foto: Rieck

jedem der beiden Stadtteile nach
dem Motto ,Lesen - Tauschen -
Entdecken' wurden getatigt.

Nachbarschaftshilfe

Auch tber die Moglichkeiten
zur Umsetzung einer Tausch-
boérse fiir Nachbarschaftshilfe
wurde diskutiert. Es ist geplant,
im Vorraum des Stadtteilbiiros
Oberilp dafiir ein mobiles An-
schlagbrett fiir Angebote und
Nachfragen aufzustellen.

Mitarbeit erwiinscht

Mit der Umsetzung dieser und
vieler anderer Ideen will sich
der Arbeitskreis zukiinftig wei-
ter beschéftigen.

Sollten Sie jetzt auch Lust
bekommen haben mitzuwirken,
den Stadtteil in ein seniorenge-
rechtes Quartier umzugestalten,
sollten Sie Thre Ideen und Anre-
gungen einbringen wollen: Dann
dirfen Sie sich gerne melden,
entweder im Rathaus bei Herrn
Saborni oder bei Frau Stohler im
Stadtteilbiiro Unterilp oder bei
Frau Rautenberg im Stadtteil-
biiro Oberilp (unter Tel. 02056/
5859963).

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche der Bergischen Diakonie
RhonstraBe 3, 42579 Heiligenhaus
Erreichbar: MO und DO 9-12 Uhr, MO
bis DO 14-16 Uhr, FR 11.30-13 Uhr
Tel.: 02056/22218
ebheil@bergische-diakonie.de

Startklar in neuen Rdumen
Die Bergische Diakonie berét
seit uber 20 Jahren Eltern, Kin-
der und Jugendliche in Heiligen-
haus. Das Team ist nun in neue
Rdume ins Evangelische Ge-
meindezentrum Oberilp, Rhoén-
straBe 3 umgezogen.

Beratungsangebot
Eltern, die sich mit der Erzie-
hung ihrer Kinder verunsichert
fihlen oder an ihre Grenzen
kommen, finden in der Bera-
tungsstelle ein offenes Ohr und
Rat, wie sie den Alltag mit ihren
Kindern gut gestalten kénnen.
Kinder und Jugendliche sind
ebenfalls herzlich willkommen,
wenn sie etwas bedrickt und
sie Hilfe oder Unterstiitzung be-
kommen mochten.
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter der Beratungsstelle gehen
auch in Schulen und Kitas und
sind dort verlassliche Ansprech-
partner fir Eltern und auch fiir
die Padagoginnen und Padago-
gen in den Einrichtungen.
Unsere Beratung ist kosten-
frei und wenn gewtinscht ano-
nym.
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Meschede * Spielhaus

Christoph Meschede:
Neugestaltung des

Aufiengeldndes

Der AuBenbereich des Spiel-
hauses Oberilp wurde im Friih-
jahr 2015 um das Grundstiick
des ehemaligen Abenteuerspiel-
platzes erweitert.

Das schon Anfang 2002 an-
gelegte AuBengelande war nicht
zuletzt durch die intensiven Ar-
beiten beim Bau des neuen Not-
ausgangs fiir den Jugendbereich
im Winter des zurtickliegenden
Jahres derart in Mitleidenschaft
gezogen worden, dass eine
grundsatzliche Neustrukturie-
rung und Neugestaltung des Ge-
landes notwendig erschien.

Nachdem das dazugewon-
nene Areal umzdunt und die
vielen Straucher vom Gelande
entfernt waren, wurde als erster
Schritt zum Frithjahr dieses Jah-

res der ,Bauwagen“ auf dieses
neue Teilstiick versetzt.

Als Nachstes féallten die
Gartner zum Ende der Sommer-
ferien die beiden riesigen Pap-
peln, die Anfang der 70er Jahre
gesetzt wurden, da ihre Wur-
zeln sich unaufhaltsam ihren
Weg durch jedes gesetzte Hin-

dernis suchten und somit immer
wieder Schiden anrichteten.
Kurz darauf war es dann
soweit. Das im Friithjahr bestell-
te und von den Kindern lange
ersehnte Bodentrampolin wur-

de nach gemeinsamen ,Aus-
schachtarbeiten” mit Besuchern
des Hauses von einer Garten-
baufirma installiert; es erfreut
sich seitdem groBer Beliebtheit.

Ende November erwarten wir
die Lieferung einer ,Nestschau-
kel“, welche dann im kommen-
den Frihjahr aufgebaut wird.

Zudem werden wir in den
nichsten Monaten zusammen
mit einigen Kindern ein neues
und groBeres Zuhause fiir das
Hasenparchen bauen, das seit

nun schon tiber vier Jahren zur
Einrichtung gehort.

Da wir und die Besucher des
Hauses noch viele weitere Ideen
zur Neugestaltung bzw. aktiven
Nutzung der Flache des ,Spiel-
hausgartens® haben, werden
wir den anstehenden Winter
nutzen und uns intensiv mit der
Gestaltung auseinandersetzen.

Unser Ziel ist es, bis zum
Sommer 2016 einen attraktiven
und multifunktionalen AuBenbe-
reich anzulegen, der den Interes-
sen aller Altersgruppen gerecht
wird, die die Einrichtung besu-
chen. Bis dahin ist es noch ein
langer, aber begehbarer Weg.
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